
10º Ano – 2023 / 2024 
 

ANO/TURMA 10º ANO TURMA A 10º ANO TURMA B 10º ANO TURMA C 10º ANO TURMA D 10º ANO TURMA E 

Disciplinas 

Aulas Previstas 
Tempos letivos 

previstos 
(45 minutos) 

Aulas Previstas 
Tempos letivos 

previstos 
(45 minutos) 

Aulas Previstas 
Tempos letivos 

previstos 
(45 minutos) 

Aulas Previstas 
Tempos letivos 

previstos 
(45 minutos) 

Aulas Previstas 
Tempos letivos 

previstos 
45 minutos) 

Por  
Semana 

Por Ano 
letivo 

Por 
Semana 

Por Ano  
letivo 

Por  
Semana  

Por Ano 
 letivo 

Por  
Semana 

Por Ano 
letivo 

Por  
Semana 

Por Ano 
letivo 

Português 4 130 4 130 4 130 4 116 4 134 

Português LNM -- -- 4 130 -- -- -- -- -- -- 

L.E.  Inglês 4 130 4 130 4 130 4 130 4 130 

L.E.  Francês   4 130 4 130 4 130 4 130 

Filosofia 4 130 4 120 4 130 4 126 4 132 

Educação Física 4 130 4 128 4 130 4 134 4 130 

Matemática A 6 194 6 188 6 200 -- -- -- -- 

Física e Química A 7 222 7 229 -- -- -- -- -- -- 

Biologia e Geologia 7 233 7 224 -- -- -- -- -- -- 

GDA 6 200 6 200 -- -- -- -- 6 200 

Desenho A -- -- -- -- -- -- -- -- 6 196 

Geografia -- -- -- -- 6 192 6 194 -- -- 

Economia -- -- -- -- 6 194 -- -- -- -- 

História A -- -- -- -- -- -- 6 192 -- -- 

História da Cultura e das 
Artes 

-- -- -- -- -- -- -- -- 6 190 

Lit. Portuguesa -- -- -- -- -- -- 6 190 -- -- 

MACS -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 

EMRC 2 33 -- -- 1 33 1 33 -- -- 

 


